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1.Общие положения
1.1 Режим занятий обучающихся в, имеющем государственную аккредитацию в 
Государственном  автономном  образовательном  учреждение  Архангельской  области  «
Няндомский  железнодорожный  колледж»,  (далее  ГАПОУ  АО  «Няндомский
железнодорожный  колледж»  или  НЖК)  по  программам  подготовки  специалистов
среднего звена разработан в соответствии с нормативными документами: 
1) Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации»
от 29 декабря 2012 г. № 273 -ФЗ. 
2)  Санитарные  правила  и  нормы  СанПиН  1.2.3685-21  "Гигиенические  нормативы  и
требования  к  обеспечению безопасности  и  (или)  безвредности  для  человека  факторов
среды обитания", утвержденные постановлением Главного государственного санитарного
врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 2 (зарегистрировано Министерством
юстиции  Российской  Федерации  от  29  января  2021  г.,  регистрационный  N  62296),
действующие до 1 марта 2027 г. 
3)  Устав  ГАПОУ  АО  «Няндомский  железнодорожный  колледж»,  утвержденный
распоряжением Министерства образования Архангельской области № 692 от 27 апреля
2021 года. 
4) Локальные нормативные акты ГАПОУ АО «Няндомский железнодорожный колледж». 
1.2. Действие  настоящего  положения  распространяется  на  обучающихся  Колледжа  по
программам подготовки специалистов среднего звена. 
1.3.  Настоящее  положение  действует  до  момента  изменения  регламентирующих
документов. 
1.4.  Все  изменения  в  настоящем  положение  принимаются  на  Совете  колледжа  и
утверждаются директором. 
1.5. Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся является локальным актом
ГАПОУ АО « Няндомский железнодорожный колледж». 

2.Режим занятий обучающихся

2.1. Образовательная  деятельность  по  образовательным  программам  среднего
профессионального  образования  организуется  в  колледже  в  соответствии  с
утвержденными  колледжем  учебными  планами,  календарными  учебными  графиками,
рабочими программами воспитания и календарными планами воспитательной работы, в
соответствии  с  которыми  образовательной  организацией  составляются  расписания
учебных  занятий  по  каждой  профессии,  специальности  среднего  профессионального
образования. 
2.2. Учебный год в ГАПОУ АО «Няндомский железнодорожный колледж» начинается 1
сентября  и  заканчивается  в  соответствии  с  учебным  планом  соответствующей
образовательной программы. Начало учебного года может переноситься образовательной
организацией при реализации образовательной  программы среднего профессионального
образования в очно-заочной форме обучения не более чем на один месяц, в заочной форме
обучения - не более чем на три месяца. 
2.3. Продолжительность  каникул,  предоставляемых обучающимся  в  процессе  освоения
ими программ подготовки квалифицированных рабочих, служащих, составляет не менее
двух  недель  в  зимний  период  при  сроке  получения  среднего  профессионального
образования один год и не менее десяти недель в учебном году, в том числе не менее двух
недель в зимний период, - при сроке получения среднего профессионального образования
более одного года. 

Продолжительность каникул, предоставляемых обучающимся в процессе освоения
ими  программ  подготовки  специалистов  среднего  звена,  составляет  от  восьми  до
одиннадцати недель в учебном году, в том числе не менее двух недель в зимний период. 



2.4. Объем  образовательной  программы  среднего  профессионального  образования
включает  все  виды  учебной  деятельности  и  устанавливается  федеральным
государственным образовательным стандартом среднего профессионального образования.
Учебная  деятельность  обучающихся  предусматривает  учебные  занятия  (урок,
практическое  занятие,  лабораторное  занятие,  консультация,  лекция,  семинар),
самостоятельную  работу,  выполнение  курсового  проекта  (работы)  (при  освоении
программ  подготовки  специалистов  среднего  звена),  практику,  а  также  другие  виды
учебной  деятельности,  определенные  учебным  планом  и  календарным  планом
воспитательной работы. 

Объем  образовательной  программы  среднего  профессионального  образования
включает  все  виды  учебной  деятельности  и  устанавливается  федеральным
государственным образовательным стандартом среднего профессионального образования.

Для  всех  видов  аудиторных  занятий  академический  час  устанавливается
продолжительностью 45 минут. 

В  ГАПОУ  АО  «Няндомский  железнодорожный  колледж»  предусмотрены
перемены, продолжительность которых может быть 10 , 20 минут. 
Объем учебно-производственной нагрузки не должен превышать 36 академических часов
в неделю и 6 академических часов в день. 
2.5. Численность  обучающихся  в  учебной  группе  определяется  образовательной
организацией с учетом требований санитарных правил и норм к площадям помещений,
используемых при осуществлении образовательной деятельности. Исходя из специфики
образовательной  организации  учебные  занятия  и  практика  могут  проводиться
образовательной  организацией  с  группами  обучающихся  различной  численности  и
отдельными  обучающимися,  а  также  с  разделением  группы  на  подгруппы.
Образовательная организация вправе объединять группы обучающихся при проведении
учебных занятий в виде лекций. 
2.6. Учебная  практика  (практическая  подготовка)  на  первом,  втором  годах  обучения
проводится,  как  правило,  в  мастерских,  лабораториях,  на  учебных  полигонах,  в  учебных
хозяйствах  и  других  подразделениях  образовательного  учреждения.  Учебная  практика
(практическая  подготовка)  может  также  проводиться  в  организациях  различных
организационно-правовых  форм  на  основе  прямых  договоров  между  организацией  и
образовательным учреждением. 
2.7. Производственная практика обучающихся на первом году обучения и в последующие
годы  проводится  в  организациях  на  основе  прямых  договоров,  заключаемых  между
образовательным учреждением и каждой организацией, куда направляются обучающиеся. 
2.8. Практическая подготовка (учебная практика, производственная практика, преддипломная
практика)  обучающихся,  осваивающих  образовательные  программы  по  подготовке
специалистов  среднего  звена,  осуществляются  в  соответствии  с  законодательством
Российской Федерации.


