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1. РЕЗЮМЕ 

Я, Едакина Мария Юрьевна, 

родилась 10 марта 2002 года в г. 

Каргополь Архангельской области.  

С 2009 по 2020 год училась в 

МОУ «Средняя школа № 2 с 

углубленным изучением математики», 

где профильными предметами были 

математика, химия и биология. 

Участвовала в различных школьных 

конкурсах и олимпиадах по русскому 

языку, математике и химии, занимала 

призовые места.  

С 2009 по 2016 год училась в 

«Детской школе искусств №11», где 

научилась петь и играть на 

фортепиано. Музыкальную школу 

окончила с отличием.  

В 2016 году посещала 

музыкальную студию «Парус», где освоила навыки игры на гитаре и 

синтезаторе. Выступала на многих концертах, конкурсах, где была 

победителем. Помимо этого, еще посещала кружки: модульное оригами, 

роспись по дереву. 

В данный момент проявляю интерес к медицине. 

В 2020 году поступила в ГАПОУ АО «Няндомский железнодорожный 

колледж» по специальности 31.02.01 «Лечебное дело» 

С сентября 2021 года являюсь старостой группы, активно участвую в 

студенческой жизни колледжа и группы (приложение 12, приложение 13). 

10 декабря 2021 года приняла участие в областном конкурсе 

студенческих и школьных работ по антикоррупционному анализу 

законодательства, разработке общественных механизмов противодействия 

коррупции. (приложение 8 ) 

25 января 2022 года участвовала в мероприятии «Студенческий Бум», 

посвященном Дню студента. (приложение 15) 

15 февраля 2022 года приняла участие в конкурсе анатомического 

рисунка среди обучающихся по специальности 31.02.01 «Лечебное дело», 

34.02.01 «Сестринское дело», где заняла III место. (приложение 9) 

22 февраля 2022 года приняла участие в первенстве по волейболу среди 

девушек, где заняла I место в сборной команде «4Ф, 2Ф». (приложение 5) 

12 апреля 2022 года приняла участие в онлайн-викторине посвященной 

Дню Космонавтики «Просто космос». 

18 апреля 2022 года прошла курс на платформе «Юрайт» «Современный 

студент». (приложение 6) 
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2. САМООЦЕНКА УСПЕШНОСТИ  ОБУЧАЮЩЕГОСЯ – ЕДАКИНОЙ МАРИИ 

 

№ 
Наименовани

я критерия 
Уровень       Критерии оценивания1 

 

Наименование мероприятий 

 

Кол-во 

баллов 

1. Успеваемость  

(качественный 

показатель) 

уровень колледжа + 20 баллов – общий качественный показатель 

успеваемости за семестр 100% 

+ 15 баллов – общий качественный показатель 

успеваемости за семестр 80-99 % 

+ 10 баллов – общий качественный показатель 

успевае мости за семестр 60-79 % 

+ 5 баллов – общий качественный показатель 

успеваемости за семестр 40-59 % 

 Успеваемость за 2021-2022 учебный 

год. Ходатайства руководителя 

группы. (Приложение 2) 

1й –15 б 

2й- 20 б 

2. Личные 

достижения 

уровень колледжа + 3 балла – за каждое мероприятие 

(тематические мероприятия в группе,  

классные часы)  

Тематический кл.час «Вирус 

сквернословия» (Приложение 13) 

 

Тематический кл.час «Ценности 

жизни» (Приложение 14) 

 

 

Тематический кл.час «Есть такая 

профессия-родину защищать» 

(Приложение 13) 

 

Тематический кл. час «Истории 

участников Великой Отечественной 

войны» «Я помню! Я горжусь!» 

(Приложение 12) 

 

Прохождение Программы курса 

21 б 
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«Современный студент» Академия 

ЮРАЙТ (Приложение 6) 

 

 Участие во Всероссийской акции 

«Красная гвоздика». (Приложение 

11) 

 

 Участие во Всероссийской акции 

«Окна Победы» (приложение 11) 

3. Участие в работе 

творческих 

объединений 

(кружков) 

уровень колледжа + 2 балла  - за каждое творческое 

объединения 

  

уровень города 

/района 
+ 2 баллов – за каждое творческое 

объединение 

4. Участие 

в научно- 

практических 

конференциях 

уровень колледжа   + 5  баллов  –  за каждое мероприятие  Районный конкурс чтецов «Его 

поэзия жива» посвященного памяти 

поэта-земляка Д.А.Ушакова 

(приложение 3) 

 5 б 

региональный / 

межрегиональ - 

ный уровень 

+10 баллов –  за каждое мероприятие 

всероссийский 

уровень 

+ 20 баллов – за каждое мероприятие  

5. Участие 

в конкурсах 

профессионально

го ма стерства 

уровень колледжа 
+ 5 баллов – за участие 

+15,10,5 баллов – за призовое место (1,2,3) 

Конкурс профессионального 

мастерства среди обучающихся 

II курса по специальности 

31.02.01 «Лечебное дело» (1 

место) (приложение 7) 

20 б 

региональный 

уровень 

+ 10 баллов – за участие 

+20,15,10 баллов – за при зовое место (1,2,3) 

всероссийский 

уровень 

+ 15 баллов – за участие 

+20,15,10 баллов – за призовое место (1,2,3) 

6. Участие в 

предметных 

олимпиадах, 

конкурсах, 

фестивалях 

уровень 

колледжа 

+ 5 баллов –  за участие 

+15,10,5 баллов – за призовое место (1,2,3) 

Областной конкурс 

студенческих и школьных работ 

по антикоррупционному анализу 

законодательства, разработке 

общественных механизмов 

15 б 

 

 

 

 

 

областной 

уровень 

+ 15 баллов – за участие 

+ 20,15,10 баллов – за при зовое место (1,2,3) 

всероссийский 

уровень 

+ 20 баллов – за участие 

+ 25,20,15 баллов – за призовое место 
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(1,2,3) противодействия коррупции 

(приложение 8) 

 

Конкурс анатомического 

рисунка среди обучающихся по 

специальности 31.02.01 

«Лечебное дело», 34.02.01 

«Сестринское дело» (3 место) 

(приложение 9) 

 

Конкурс буклетов «Безопасность 

в интернете» ( 1 место) 

(приложение 10) 

 

 

 

10 б 

 

 

 

 

 

 

20 б 

7. Участие 

в культурно-

массовых  и 

общественных 

мероприятиях 
уровень колледжа 

+ 5 баллов – за каждое мероприятие 

+ 10,5,3 баллов за призовое место (1,2,3) 

участвовала в мероприятии 

«Студенческий Бум», 

посвященном Дню студента. 

(Приложение 15) 

 

приняла участие в онлайн-

викторине посвященной Дню 

Космонавтики «Просто космос». 

 

 

5 б 

5 б 

городской 

уровень 

+ 5 баллов – за каждое мероприятие 

+ 10,5,3 баллов за призовое место (1,2,3) 
  

межрегиональный 

уровень 

+ 10 баллов – за каждое мероприятие 

+ 15,10,5 баллов за призовое место (1,2,3) 
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всероссийский 

уровень 

+ 15 баллов – за каждое мероприятие 

+ 25,20,15 баллов за призовое место (1,2,3) 

 

8. Спортивные 

успехи 

уровень 

колледжа 

+ 5 баллов – за участие 

+ 10,5,3 баллов - за призовое место 

(1,2,3) 

Соревнования по волейболу 

среди обучающихся ГАПОУАО 

«НЖК» (1 место) (приложение 

5) 

15 б 

городской 

уровень 

+10 баллов – за участие 

+ 15,10,5 баллов - за призовое место (1,2,3) 

межрегиональный 

уровень 

+ 15 баллов – за участие 

+20,15,10 балов – за призовое место 

(1,2,3) 

всероссийский 

уровень 

+ 20 баллов – за участие 

+25,20,15 балов – за призовое место (1,2,3) 

9. Здоровье 

сбережение 

уровень 

колледжа 

+ 5 баллов -  систематическое посещение 

занятий в спортивных и оздоровительных 

секциях; 

–  5 баллов – курение. 

 5 б 

10. Организация 

студенческог

о   

досуга 

уровень колледжа + 5 баллов – за каждое мероприятие Приглашение представителя КЦ 

«Заря» для проведения «Дня 

студента» (приложение 15) 

 

Приглашение группы на концерт в 

ЦКС патриотической песни  

В.Леонова (приложение 16) 

5 б 

5 б 

11.  Участие в 

волонтерском 

движении 

уровень колледжа + 3 балла – за каждое мероприятие   

уровень города/ 

района 

+ 5 баллов – за каждое мероприятие 

ИТОГО 166 б 

 
 



3. ЛИСТ УСПЕВАЕМОСТИ ЗА 2021-2022 УЧЕБНЫЙ ГОД (Приложение 2) 

 

№ Предмет Количество 

Учебных 

часов по 

плану на уч. 

год 

1 семестр 

Итоговые 

оценки 

2 семестр  

Итоговые 

оценки 

1 ЕН 02 Информатика 100 

 

 5 

2 ОП 06 Гигиена и 

экология человека 

60 5 

 

 

3 Здоровый человек и 

его окружение 

150 4 5 

4 УП ПМ 01 

Диагностическая 

деятельность 

72  5 

5 ПМ 01 

Диагностическая 

деятельность 

1014  5 
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4.  УЧЕБНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

4.1 Участие в Ломоносовских чтениях,  научно-технических конференциях и 

конкурсах 

 

№ 

п/п  
Название  

Место проведения 

и дата  

Тема выступления, наличие 

публикации (название, 

выходные данные), дипломы, 

грамоты 

1. Районный конкурс 

чтецов «Его поэзия 

жива» 

посвященного 

памяти поэта-

земляка 

Д.А.Ушакова 

МБУК 

«Няндомская 

центральная 

районная 

библиотека» 

30 апреля 2022 г. 

Тема: «А все-таки зимой Двина 

не спит», сертификат 

(Приложение 3) 
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5. ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

5.1 Учебная практика 

 

№ п/п 

Наименование  

Практики 
Место прохождения практики  

1. УП ПМ.01 

Диагностическая 

деятельность 

 

ГБУЗ АО «Няндомская центральная районная 

больница», кабинет доклинической практики 

медицинского отделения ГАПОУ АО «НЖК» 

 

 

5.2 Наличие рабочих профессий 

 

№ п/п 

Наименование  

профессии, разряд 

Где проходила  

обучение 

Документ, 

подтверждающий 

наличие 

специальности 

1. Младшая медицинская 

сестра по уходу за 

больными 

Кабинет 

доклинической 

практики 

медицинского 

отделения ГАПОУ 

АО «НЖК» 

Свидетельство о 

профессии рабочего, 

должности 

служащего 

(Приложение 4) 
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6. ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

6.1 Участие в культурно – досуговых мероприятиях 

 

№ п/п  Название мероприятия 

Место 

проведения и 

дата  

Примечание 

(наличие звания, 

сертификата, 

грамоты, диплома) 

1. Соревнования по волейболу среди 

обучающихся ГАПОУАО «НЖК» 

ГАПОУАО 

«НЖК»       

22 февраля 

2022 год. 

 

Грамота 

(Приложение 5) 

2. Программа курса «Современный 

студент» 

Академия 

ЮРАЙТ                 

18 апреля 

2022 год. 

Сертификат 

(Приложение 6) 

3. Конкурс профессионального 

мастерства среди обучающихся II 

курса по специальности 31.02.01 

«Лечебное дело» 

ГАПОУАО 

«НЖК»                 

24 июня  

2022 год. 

 

Грамота 

(Приложение 7) 

 

6.2  Творческие достижения 

№ п/п  Участие в конкурсах, 

фестивалях, смотрах 
Дата  

Примечание 

(наличие сертификата, грамоты, 

диплома) 

1. Областной конкурс 

студенческих и 

школьных работ по 

антикоррупционному 

анализу 

законодательства, 

разработке 

общественных 

механизмов 

противодействия 

коррупции 

10 декабря 

2021 год 

Сертификат  (Приложение 8) 

2. Конкурс 15 февраля Диплом (Приложение 9) 
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анатомического 

рисунка среди 

обучающихся по 

специальности 

31.02.01 «Лечебное 

дело», 34.02.01 

«Сестринское дело» 

2022 год 

3. Конкурс буклетов 

«Безопасность в 

интернете» 

29 апреля 

2022 год 

Диплом (Приложение 10) 
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ПРИЛОЖЕНИЯ 

 

Приложение 1 
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Приложение 2 

Успеваемость за 2021-2022 учебный год.                                                                     

Ходатайства руководителя группы на поощрения 
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Приложение 3 

Участие в районном конкурсе чтецов «Его поэзия жива»                                                   

посвященного памяти поэта-земляка Д.А.Ушакова 

 

 

 

 



21 
 

Приложение 4 

 

Наличие профессии «Младшая медицинская сестра по уходу за больными» 
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Приложение 5 

Участие в соревнованиях по волейболу                                                                         

среди обучающихся ГАПОУАО «НЖК» 

 



23 
 

 

Приложение 6 

Прохождение программы курса «Современный студент» Академия ЮРАЙТ 

 

 

 

 



24 
 

Приложение 7 

Участие в конкурсе профессионального мастерства среди обучающихся                              

II курса по специальности 31.02.01 «Лечебное дело» 
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Приложение 8 

Участи в областном конкурсе студенческих и школьных работ по 

антикоррупционному анализу законодательства, разработке общественных 

механизмов противодействия коррупции 
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Приложение 9 

Конкурс анатомического рисунка среди обучающихся по специальности 

31.02.01 «Лечебное дело», 34.02.01 «Сестринское дело» 
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Приложение 10 

Участие в конкурсе буклетов «Безопасность в интернете»  
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Приложение 11 

Участие во Всероссийской акции «Окна Победы» 

 

 

 

Участие  во Всероссийской акции «Красная гвоздика». 
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Приложение 12 

 

Проведение тематического классного часа 

на тему: «Истории участников Великой Отечественной войны»  

«Я помню! Я горжусь!» 
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Приложение 13 

 

Проведение тематического классного часа 

На тему:  «Есть такая профессия - Родину защищать» 

 

 

 

 

 

 

Проведение тематического классного часа на тему : «Вирус сквернословия» 
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Приложение 14 

 

Проведение тематического классного часа  на тему:  

«Ценности жизни» 
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Приложение 15 

 

Участие в мероприятии «Студенческий Бум»,  

посвященном Дню студента. 

Приглашение представителя КЦ «Заря» для проведения «Дня студента» 
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Приложение 16 

 

Приглашение студентов медицинского отделения и преподавателей                        

на концерт в ЦКС патриотической песни  В.Леонова 
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